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Los elementos emergen de Akasha la inmutable e imperturbable fuente de todas las
energías. 
Es el reino de la potencialidad, de las promesas, de los senderos todavía no iniciados, de las
galaxias aún no formadas, del espacio exterior.
 Akasha también está presente en nuestros cuerpos. 
Algunos dicen que la chispa  de la vida, la incognoscible Tuerza a la que llamamos «alma» es
un fragmento de energía akáshica que habita en el cuerpo físico. 
A veces se ha creído que Akasha está simbólicamente presente en la Tierra. 
Más a menudo se la ha visto como Madre (Creadora) de los elementos. 
Se usa muy poco en magia natural, pero convendría conocer algo sobre su naturaleza.
Primeramente. Akasha es inmaterial. 
Su energía, que se extiende por lodos los rincones del universo, no ha adquirido todavía
forma y sustancia. 
Es la primera fuente de energía que crea y alimenta los elementos. 
Por ello, contiene energía de manera completa y equilibrada: tierra, aire, fuego y agua. 
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NATURALEZA BÁSICA: Desconocida. 
TIPO DE ENERGÍA: De proyección / Receptiva. 
COLOR: Púrpura o negro. 
LUGARES: Espacio exterior, lugares vacíos, el Vacío. 
RITUALES: De naturaleza religiosa. 
FORMA DE RITUALES: Ninguna. 
HIERBAS: Ninguna. 
PIEDRAS: Ninguna. 
METALES: Meteoritos. 
INSTRUMENTOS MUSICALES: Ninguno. 
CRIATURAS: Ninguna (y todas). 
ESTACIÓN: Todas (y sin embargo ninguna). 
DIRECCIÓN: El norte, este, sur y oeste; también dentro y fuera, arriba y abajo; también, una
completa ausencia de direcciones y dimensiones. 
TIEMPO: La eterna luz de las estrellas. 
SIGNOS ASTROLÓGICOS: Ninguno. 
INSTRUMENTO MÁGICO: Ninguno. 
MOMENTO DE LA VIDA: La preconcepción; el estado sin alma. 
RIGE LA MAGIA: Consciencia.
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Cómo proceder Esta clase de magia no requiere muchos instrumentos, pero necesita cielos
nocturnos despejados. Si vive en la ciudad podría desear hacer excursiones al campo, a los
desiertos o a las montañas. 
Cuanto más alejado se encuentre de la luz artificial, más estrellas verá. Y cuantas más
estrellas vea, más magia podrá hacer con ellas. 
A pesar de todo, si vive en una ciudad o cerca de ella, debería ser capaz también de ver las
estrellas más brillantes por las noches. 
Si realiza un viaje especial tan sólo para ver estrellas y el cielo está cubierto o aparece un
banco de niebla, acéptelo y haga algún otro tipo de magia. La magia con estrellas no es una
actividad tangible. 
Nos es imposible sostener el cielo en nuestras manos (aunque podamos, de hecho coger
meteoritos pequeños).
Pero eso sí, podemos utilizar las estrellas y sus energías para mejorar nuestras vidas.
Conociendo el cielo Cuando de noche mira hacia arriba, ¿puede reconocer alguna
consolación? ¿Qué me dice de la Osa Mayor, la Osa Menor, Casiopea, las Pléyades u Orión?
Éstas son algunas de las que reconozco siempre. Si usted también lo hace, siga estudiando el
cielo nocturno, aumentando el número de constelaciones conocidas. Si sabe poco sobre
constelaciones, hágase con un libro de la biblioteca pública y estúdielas, después salga por la
noche. 
Intente encontrar al menos una constelación que pueda reconocer. Cada vez que esté fuera
de noche o incluso se encuentre mirando por una ventana, trate de encontrar alguna
constelación. 
No estará en el mismo lugar, por supuesto, ya que parece que las estrellas se muevan en un
gran círculo por el cielo (la Tierra es, por supuesto, la que se está moviendo). A pesar de
todo, busque y recuerde una constelación. Considérela una señal en el espacio exterior.
Muchos observatorios, parques y universidades ofrecen paseos por las estrellas y lecturas
concernientes a las constelaciones. 

MAGIA CON EL ELEMENTO ETER:
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Algunos magos serían capaces de esperar durante meses para que el sol entrara en el signo
correcto del zodíaco. Eso está bien para la mayoría de trabajos, pero es irreal para aquellos
que tienen que hacer magia cada día. A pesar de ello, hay algunos ciclos solares que vale la
pena tener en cuenta... si tiene tiempo. Si no es así, no espere.

La salida del sol 
El día empieza cuando la luz se ensancha en el horizonte por oriente. Es un momento
excelente para llevar a cabo rituales de purificación, éxito en los negocios, estudios, empleo,
rotura de adicciones de todo tipo, viajes, para librarse del sentimiento de culpabilidad y de
los celos, sanar enfermedades y para la mente consciente.

Mediodía 
El sol brilla allá arriba con toda su fuerza. Es un buen momento para todos los rituales
propios de la salida del sol, así como aquellos relacionados con la energía mágica, la energía
y la fuerza física, la protección, el dinero y el valor. 

Puesta de sol 
El sol se desliza por el horizonte del oeste, señalando la hora propicia para romper
adicciones, perder peso, expulsar la miseria y el dolor, transformar la angustia y los hábitos
negativos.

Noche 
El sol se encuentra fuera de nuestra vista. Es la soñolienta hora propicia para la belleza, los
sueños, los sueños psíquicos, la percepción psíquica, la espiritualidad, el dormir, el sexo, la
purificación, el amor, la amistad, la paz, librarse del estrés, curar heridas. 

EL SOL
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La luna crece y decrece cada mes, saliendo aproximadamente una hora más tarde cada
período de veinticuatro horas. Cuando está llena, sale al ponerse el sol. Existen diferentes
tipos de hechizos llevados a cabo tradicionalmente durante las fases de la luna. También hay
otros métodos más complejos, relacionados con un determinado día de cada mes lunar, pero
estos métodos se utilizan raramente hoy en día. 

Las fases de la luna y los tipos de magia adecuados para cada una de ellas son:

Luna creciente (de nueva a llena) :
Cuando la luna está creciendo, es la hora de los hechizos para empezar las cosas, la salud y la
curación, la percepción psíquica, la belleza, la fertilidad y para todos los hechizos positivos.

Llena :
Todos los hechizos mágicos positivos son realizados bajo el potente resplandor de la luna
llena, incluyendo los que tienen que ver con protección, amor, curación, percepción
psíquica, purificación, dinero y viajes.

Luna menguante (de llena a nueva) :
Es la hora propicia para la expulsión de vicios, adicciones, enfermedades y pensamientos
negativos. Los celos, la culpabilidad y las heridas se expulsan o benefician bajo la luna
menguante. Lo viejo es barrido para hacer sitio a lo nuevo

Luna Nueva:
Es para los nuevos comienzos, nuevos proyectos, nuevas ideas, creatividad.

LA LUNA
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